" Bagi masyarakat yang berusra Pralansm maupun usia Lansul
(Lanjut Usia), kesehatan meryadl hal yang sangat penting.

Dalam usianya yang tak lagi muda, ketahanan tubuh manusw

pasti telah berlcurang.

3  Lansia manusia
/ pasti akan lebih
" rentan untuk terserang
_ penyakit. Peduli terha-
. dap kesehatan masya-
- rakat usia Pralansia dan
' LanSIa sekelompok maha-
 siswa Universitas Muhamma-
diyah Yogyakarta [UMY) menye-
_ lenggarakan kegiatan Pos Pembi-

naan Terpadu (Posbindu) berbasis
. Pasar, yang dimulai sejak Minggu

(10/4) di Pasar Bantul.

ntuk itu, ketika te- k
\lah memasuki usia

1 A

“Keglatan yang kami lakukan
merupakan bentuk kepedulian

kami terhadap kesehatan bagi pe- ;

‘dagang Pasar Bantul, yang mana
di Pasar Bantul sendiri cukup.

tinggi pedagang berusia Pralansia
dan juga Lansianya, ‘ungkap Ena

Septiningsih, mahasiswa Program
Studi Ilmu Keperawatan (PSIK)~
UMY.

Posbmdu merupakan sebuah
kegiatan kesehatan yang berupa
penimbangan berat dan pengu-
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DOKUMENTASI HUMAS UMY
CEK KESEHATAN Maha5|swa PSIK UMY sedang melakukan pengecekan tekanan :
darah kepada seorang pedagang Pasar Bantul




