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APM PP ggm:::m&%mr Dukung Budi Uﬁﬁ Hm_m

OGJA -- Majelis Pember-
n mewmgrma QSE(O
inan Pusat (PP) Muham-
liyah memberikan dukungan
%6 upaya pemberdayaan
omi yang dilakukan warga
sa Jatinom Klaten Jawa
igah melalui cara budi daya
1lele. Usahaitujuga 5@8»&
ah satu unggulan PCM
anom Klaten. :
“Kamibergerak padabidang
nberdayaan yaitu terkait
1gan pertanian, perikanan
y pertenakaan. Sedangkan
uk Jatianom sendiri memilih

iebaran bibit dan pemanen- .

29

lele,” ujar Shofiatini, Ketua -
mberdayaan Majelis: Ekono-
dan Pemberdayaan Masya-
at PCM Jatianom, Kamis (15/

Program tersebut juga mem-
roleh dukungan penuh dari
of Dr HM Amien Rais yang
a merupakan tokoh Muham-
adiyah. “Alhamdulillah saya
a menengok dan hadir dalam
ara yang diselenggarakan
h Zw._w:m Ekonomi dan
berdayaan Masyarakat
Jatianom dan MPM Yog-

yakarta. Saya mmumﬁ mendu-
_Enm program yang sangat bagus
ini. Saya berharap program ini
bisa berjalan terus dan masyara-
kat yang berada di desa Jatianom
ini dapat mandiri,” kata dia.

' Lebih lanjut Shofiatin menje-
laskan, budidaya lele ini dibagi
menjadi tiga elompok yaitu
pemijahan, pendederan dan
. pembesaran. Dua tahun yang lalu

_program yang sudah berjalan

%Eﬁwmam R:Emrmb amsvgan-
deran. .

- “Pemijahan adalah
mengkawinkan indukannya
kemudian' menghasilkan anakan
lele dengan cw:@: sampai 2 cm,
setelah sudah mencapai-2 cm
kemudian dikirim ke kelompok
vnsmnmnEP yaitu memelihara
sampai ukurannya mencapai 7
cm, ketika sudah pada tahap ini
berarti sudah menjadi bibit dan

siap ditebar di kelompok
pembesaran,” jelasnya.
Diakui, pakan yang baik

sangat menentukan pembesaran
lele. Setelah sekianlama akhirnya
tabun ini

peletdari pabrikan yangharganya

mendapatkan pakan
alternatif untuk menggantikan -

nakan Pakan FermentasiAmpas Tahu -

sangat ﬁammr
- Pakan m:@nsw:m ini
berbahan baku ampas tahu
yang difermentasikan dengan
probiotik dan tambahan @mwmz
organik selikat dengan PTO.
“Untuk pakan alternatif ini
kami sudah punya tim sendiri
dalam membuat probiotik dan

organik selikat. Jadi, tugas kita

53& tinggal mengaplikasikan
ampas tahu tersebut dengan
cara difermentasi,” papamya.

Shofiatin menambahkan,
alasan memilih ampas tahu ini
karena mudah didapat karena

sebagian warga desa Jatianom -

sudah Easwﬁ? lagi pula

~ harganya juga sangat murah

jadi mudah dijangkau. Ampas

tahu juga memiliki kandungan
protein sangat tinggi yaitu

sekitar 18-20 persen.
“Namun sayangnya jika
hanya ampas tahu saja dengan
jumlah protein tersebut
tentunya sangat. kurang.

Kemudian kami berpikir lagi

bagaimana cara meningkatkan,

- kandungan protein yang tinggi
pada ampas tahu 820@5.‘
~ Akhirnya muncul cara yaitu

pingi mnowﬁ womn_

an:a»: melakukan fermentasi,
gﬁ fermentasi tersebut akan
menghasilkan belatung yang

memiliki ‘kandungan protein

sekitar 40 persen,” ungkapnya.

Dengan ampas tahu, ikan -

memiliki kandungan gizi yang
sama ketika makan pelet.
Keuntungan lainnya adalah ikan

akan tumbuh lebih besar karena.

ikan ;tersebut makan @885

Em:w yang masih murni serta

ini akan Ewﬁwoawamwﬁ waktu
panenya.
Shofiatin juga Bn:.d&»mwg,

pelaksanaan program ini meli-

batkan pemuda dan warga

- sekitar, pihaknya juga akan

mengadakan pelatihan bagi
vnchm atau warga yang bermi-
‘nat untuk @:&mmv& lele.
: :U&Eb vSmSB :: kami

yaitu
ari hulu wo hilir. Z_m&swm dari

akan mencakup semuanya dan

menanganinya dalam satu

. »w»:smzm mnég_m:svs mwﬁ- :
lah lele ini layak untuk mcc&
Jadi, intinya adalah program ini

pintu, mereka dm,.w usah Es_u:
pusing, yang mereka ‘pikirkan
hanya gm&BNSm memelihara dan
menjadikan ikdn ini mowﬁ
jélasnya.

Shofiatin Uﬂramm EomBEE_

BUDIDAYA LELE -- Prof Dr|
budidaya lele di Jatinom K

bisa menjadi program unggulan
MPM serta mendukung penuh
acara Muktamar
Muhammadiyah ke-47 yang
akan dilaksanakan di Makassar.

“Kegiatan ini juga menjadi

gong untuk mempromc
bahwa kami melakukan s
hal yang positif untuk
Desa Jatianom. Semoga pr
ini bisa menginspirasi

desa-desa lainnya, sehing;
bisa bermitra lagi. Kami
program ini juga nantiny:
diperkenalkan saat acara ]
mar Muhammadiyah ke
Makassar,” harapnya. (*

1 Amien Rais bersama jajaran MPM PP zc:mBBmazm: m

yang menggunakan nwxm: fermentasi ampas tahu. [
ampas tahu, _m_m _m_u_: cepat tumbuh besar



