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Oleh:
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S.H.I.,M.S.I.,M.A

Dosen Program Doktor 
Psikologi 

Pendidikan Islam 
Pascasarjana Universjtas 

Muhammadiyah Yogyakarta

Ibadah Puasa 
yang Manipulatif
Ada suatu kegelisahan 

yang disam paikan oleh 
seorang mahasiswa yang kala 
itu kebetulan saya mengajar 
bab Fiqih materi puasa dalam 
kajian Islam. Bisa sayakatakan 
apa yang disampaikan oleh si 
mahasiswa sangat mengena 
dengan kodisi kekinian. “Pak, 
saya itu sebenarnya heran 
loh,’kita kan’ setiap tahun 
melaksanakan puasa rama

dhan ya, puasa yang begitu 
diagungkan oleh umat Islam, 
dan tentunya hampir seluruh 
umat Islam yang merasa 
dirinya Muslim menjalankan 
puasa tersebut. Tetapi kenapa 
ya pak, justru banyak umat 
Islam, ya meski tidak bisa di- 
generaliasasi sih pak,'setelah 
keluar dari bulan 
Ramadhan kok’ kembali pada 
tabiat semula; sifat buruk
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