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[ahasiswa UMY Latih
Lansia Menulis

di di Kecamatan Tegalrejo dan

kecamatan lain di seluruh DIY.
Mereka kebanyakan belum pro-
duktif, hanya berdiam diri di
rumah atau lingkungannya. Tak
ada kegiatan yang berarti.

Inilah mendorong Inas Sany

Kehidupan

Muyassaroh, Trma El Mira Hus-

buyanti, Laily Hifziati dan Dessy

jumnlah penduduk usia lanjut terja-

%gm"”‘"g'“ jukan pe ah dinai '
sosial berujung pada kesejahtera-
an masyarakat Indonesia. ~

Inas mengungkapkan, ada 33
lanisia memiliki umur 50 tahun ke
atas. Mereka belajar Program
Jurnalistik Autobiografi yang nan-

tinya akan memberikan pengeta- - '

huan menulis, menggambar

‘Ratna Arifani, semuanyamahasis-

wa Ilmu Komunikasi Universitas
‘Muham,madiyah Yogyakarta
(UMY) memberdayakan lansia
_yang sebenarnya masih bisa
berkarya. e
"Banyak orang menganggap
remeh lansia karena dianggap
tidak bisabekerja secara produktif.
Untuk itulah kami tertantang
memberikan pengalaman kepada
mereka supaya bisa produktif
dalam bentuk menulis," ujar koor-
dinator kegiatan Inas Sany.

ataupun bercerita tentang hidup
merekamasing-masing.
"Alasan kuat mengangkat
tema jurnalistik lansia autobi-
ografi supaya menggugah dan
memberikan inspirasi bagi anak

_ muda, bahwa setiap kehidupan

Program tersebut berjalan di
RW 7 Demakan, Tegalrejo, Yog-

yakarta dan akan terus berlang-
. sung hingga Juni mendatang.
Pada awal program ia dan
teman-temannya memberikan
workshop tentang jumnalis bersama
‘penulis Miftahul Arzak STkom.
| Menurutnya, ini merupakan
‘bentuk nyata dari program kre-
ativitas mahasiswa. - -
~ Program kreativitas mahasis-

“wa, lomba tahunan melibatkan

seluruh mahasiswa di Indonesia

yangkitanﬁ]ikiharuslahmenﬁlild
jejak tersendiri, seperti dengan
menulis tentang apa yang dimiliki -
di masa lalu, sekarang dan yang
kita harapkan di masa men-
datang," paparnya.

Laily menambahkan, tujuan
program bukan hanya untuk
menghilangkan stigma negatifter- -
hadap lansiasaja, tetapi jugamerm-

 beri pengetahuan kepada mereka

bahwa dengan menulis bisa
berfikir dan kembali mengenang
masamudanya.

"Program jugamenumbuhkan
semangat mereka bahwa dengan
menulis banyak hal dapat mereka.
dapat. Output yang diinginkan
kegiatan ini yakni buku tentang

otobiografi para lansia," tandas-

nya.(D19-52)
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